
Lo stile dell’uomo moderno: quali sono le

ispirazioni preferite?

Roma - 20 dic 2024 (Prima Pagina News) La moda maschile si

evolve con i tempi, ma alcuni stili restano intramontabili. Dallo

streetwear, amato per la sua comodità e praticità, al casual chic, fino agli outfit da businessman o alle

ispirazioni boho chic e british, ogni uomo può esprimere il proprio carattere con abbigliamenti adatti a

ogni occasione.

Come si vestono gli uomini oggi? Qual è lo stile amato dall’uomo moderno? In realtà, le preferenze sono

molteplici, a partire dallo streetwear, che tutti adorano (donne e uomini) fino al casual ma con quel tocco

sofisticato che non guasta mai. La moda si rinnova con i tempi, ed è il riflesso dei gusti e degli stili di vita

attuali. Così, l’uomo predilige spesso lo streetwear, un mix di subculture diverse con tanti capi di

abbigliamento di punta, come le felpe con cappuccio uomo da abbinare sapientemente. Streetwear È comodo,

chic ma soprattutto pratico: lo streetwear è imbattibile. Questo fenomeno si è diffuso negli anni ’90 e oggi è tra

gli stili più apprezzati perché, sebbene abbia delle regole ben precise, è sicuramente versatile ed è un punto di

riferimento in tantissime occasioni. Gli outfit risultano quasi sempre armoniosi, spesso all’ultimo grido. Anche

perché è uno degli stili più sfoggiati dai Vip, persino a livello globale. A Hollywood, uno dei capi prediletti è

proprio la felpa con il cappuccio. Lo stile street è nato, poi, con un messaggio ben preciso: uscire dalla massa.

Non omologarsi. Essere semplicemente se stessi. Ovviamente mettendo al primo posto una certa comodità,

ecco perché i capi sono spesso oversize. Oltre alla felpa con cappuccio, non possono mancare nell’armadio i

jeans, le hoodies, il cappello da baseball, t-shirt. E le tonalità? Sempre sgargianti, audaci, così come le

grafiche. Casual, ma sofisticato Lo stile casual non può mai tramontare. Ci troviamo di fronte a uno stile

rilassato, informale. Molto disinvolto, a dire il vero: con questo termine, il dress code prevede un codice di

abbigliamento molto semplice, come maglioni, maglie, jeans e sneakers ai piedi. Soprattutto negli ambienti di

lavoro, è conosciuto per essere un’ispirazione meno formale, ma non per questo poco curata, anzi. Ecco

perché spesso si parla di casual chic, quindi un outfit curato sotto ogni aspetto, sebbene con capi “comodi”,

ma sobrio, con un dettaglio sofisticato che fa la differenza. In inverno, per esempio, gli uomini moderni

prediligono pullover e jeans, mentre in estate un pantalone chino è maggiormente indicato. C’è da dire che il

casual in sé contiene diversi sotto-stili. Per esempio, il casual wear è adatto per il tempo libero, più che per

l’ufficio: maglia, jeans e sneakers. Invece, leisure wear o home wear sono dei termini riferiti al classico

abbigliamento da casa. Spazio poi allo smart casual, che invece è l’ispirazione perfetta per l’uomo che ama

essere comodo e pratico anche in ufficio, ma senza rinunciare all’eleganza: di solito, i colori prediletti sono il

blu navy, il nero, il grigio, il marrone e il bianco. Bandite, dunque, le tonalità sgargianti. Boho chic, non solo per

le donne Il bohemien (anche nella variante chic) style è perfetto sotto molti punti di vista: prima di tutto, si rifà

ai movimenti artistici degli anni ’60 e ’70, ma, nonostante tutto, è giunto sino a noi. Ed è un punto di



riferimento per gli uomini che di certo non amano la moda convenzionale. Motivi eclettici, tessuti naturali,

ispirazioni particolari: la moda bohémien affonda le sue origini attraverso le epoche e le culture, e viene

tradizionalmente associata agli artisti e agli scrittori del XIX secolo. Un momento storico importante: un periodo

in cui si sfidarono tutte le norme convenzionali legate allo stile di vita e al codice di abbigliamento. Di sicuro

salta subito all’occhio la vestibilità dello stile boho, che è assolutamente comoda. Troviamo camicie a tinta

unita, certo, dai colori particolarmente delicati, ma anche camicie più etniche, con colori audaci e stampe

decisamente eclettiche. L’estetica è disinvolta, e c’è una ricerca spasmodica nei confronti dell’autenticità. Nel

2024 è tornato molto in tendenza, con caratteristiche ben precise. Per esempio, i tessuti con trame rustiche e

artigianali, il taglio destrutturato e spesso oversize e una palette cromatica ben precisa, con colori rassicuranti.

Per completare i look, non devono mai mancare gli accessori: il boho chic consente di sbizzarrirsi, magari con

spille (tra gli accessori in tendenza per il 2025), orologi, papillon o gemelli. Lo stile da businessman Gli uomini

d’affari non possono rinunciare allo stile da businessman. Un look essenziale da avere sempre nell’armadio

per il lavoro, ovviamente: completi, camicie, accessori raffinati. Chi è abituato a viaggiare per lavoro, poi, sa

molto bene che è importante mettere al primo posto un look da businessman pratico ed elegante. Spesso la

scelta dei tessuti è essenziale: le fibre naturali in tal senso aiutano molto, tra cui cotone, lana e lino. Anche

questo stile si è perfezionato con il tempo: parliamo, del resto, di un look impeccabile, che deve comunicare

professionalità e fiducia. Alcuni dei capi di abbigliamento li abbiamo già citati, come giacca, camicia, pantalone

classico, cravatta. C’è da dire che oggi ci si è aperti anche nei confronti dei jeans in alcuni casi, soprattutto per

gli uomini più rilassati: una giacca blazer con cappotto elegante, camicia e jeans è un mix sempre riuscito. Gli

accessori? Valigetta e orologio sono imprescindibili. Le scarpe, invece, è meglio sceglierle in tinta con la

cintura. E per gli uomini moderni, al posto dello zainetto da lavoro c’è la bag: le borse non fanno più ormai

solo ed esclusivamente parte della moda femminile. Il tocco british, mai tramontato Infine, tra gli stili che gli

uomini non hanno mai smesso di amare ce n’è uno che esprime eleganza e raffinatezza, ovvero l’ispirazione

british. Che tra l’altro può essere reinterpretata in chiave contemporanea. I tratti dell’English Style sono molto

precisi: parliamo di un’ispirazione sartoriale in cui la sobrietà è messa al primo posto. No, non è solo per chi

ama la moda, ma è un vero e proprio stile di vita. La caratteristica principale è proprio la sartorialità: una

camicia con colletto morbido, una cravatta sottile, una giacca sartoriale, o ancora i pantaloni slim fit si prestano

alla perfezione per ricreare il look dell’uomo inglese. E per chi desidera completare il look, allora una coppola,

una sciarpa in tartan o un orologio vintage possono trasmettere ancor di più l’effetto british. Sebbene non sia

uno stile particolarmente complesso da abbinare, richiede un’enorme cura verso i dettagli.  
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