
Viaggio in Egitto: dove andare, cosa vedere

e consigli di organizzazione

Roma - 12 mar 2025 (Prima Pagina News) L’Egitto è una meta

affascinante che unisce storia, cultura e bellezze naturali. Dai

monumenti iconici del Cairo e Luxor alle meraviglie del Mar

Rosso, il paese offre esperienze uniche. La pianificazione del

viaggio richiede attenzione alla scelta dell’itinerario, alla sicurezza e agli aspetti culturali.

L’Egitto è una terra di storia millenaria, affascinante e ricca di luoghi iconici. Dalle maestose piramidi alla

vivace città del Cairo, dalle meraviglie archeologiche di Luxor alle acque cristalline del Mar Rosso, ogni angolo

di questo paese offre esperienze uniche. Organizzare un viaggio in Egitto richiede attenzione a diversi aspetti,

dalla scelta dell’itinerario alla comprensione delle usanze locali. Le destinazioni imperdibili in Egitto L’Egitto

ospita alcuni dei siti archeologici più celebri al mondo, ma anche città e località costiere che meritano di essere

esplorate. Il Cairo è spesso il punto di partenza ideale per scoprire il paese. La capitale egiziana è un mix di

modernità e tradizione, con il celebre Museo Egizio, che conserva un’incredibile collezione di reperti

dell’epoca faraonica, e il suggestivo bazar di Khan el-Khalili, dove si possono acquistare oggetti artigianali e

spezie. Poco distante, le Piramidi di Giza e la Sfinge rappresentano un’attrazione imprescindibile. Luxor e la

Valle dei Re sono tappe essenziali per gli appassionati di storia. Qui si trovano i resti dell’antica Tebe, con

templi monumentali come quello di Karnak e il tempio funerario della regina Hatshepsut. La Valle dei Re

custodisce le tombe di numerosi faraoni, tra cui quella di Tutankhamon. Aswan offre un’atmosfera più

rilassata, con il maestoso tempio di Abu Simbel, voluto da Ramses II, e l’isola Elefantina, un luogo suggestivo

per ammirare il tramonto sul Nilo. Le coste del Mar Rosso sono un’altra meta popolare, perfetta per chi

desidera alternare cultura e relax. In particolare, un viaggio a Sharm el Sheikh consente di esplorare fondali

spettacolari, grazie alla barriera corallina, e di godere di resort di alto livello. Consigli per l’organizzazione del

viaggio Visitare l’Egitto richiede una pianificazione attenta, a partire dal periodo dell’anno in cui partire. I mesi

migliori sono da ottobre ad aprile, quando le temperature sono più miti e il clima è ideale per esplorare le città

e i siti archeologici. È importante considerare anche la questione della sicurezza. Sebbene le principali

destinazioni turistiche siano generalmente sicure, è consigliabile seguire le indicazioni delle autorità locali e

adottare alcune precauzioni, come evitare le zone isolate nelle ore notturne. Per entrare in Egitto, è necessario

il passaporto con validità residua di almeno sei mesi. Il visto turistico si può ottenere direttamente in aeroporto

all’arrivo o online prima della partenza. Quanto alla valuta, la moneta ufficiale è la sterlina egiziana, ma in

molti luoghi vengono accettati anche dollari ed euro. Tuttavia, è sempre utile avere con sé denaro locale per le

piccole spese. Esperienze uniche da vivere Oltre ai siti storici e alle spiagge paradisiache, l’Egitto offre

numerose esperienze che rendono il viaggio ancora più speciale. Una crociera sul Nilo è un modo suggestivo

per ammirare i paesaggi del paese. Le imbarcazioni percorrono il tratto tra Luxor e Aswan, facendo tappa nei



principali luoghi di interesse lungo il fiume. Il deserto occidentale custodisce spettacolari paesaggi naturali,

come le dune dorate del Deserto Bianco e le oasi di Siwa e Bahariya. Qui è possibile vivere l’emozione di

un’escursione in jeep tra le formazioni rocciose e trascorrere una notte sotto le stelle in un campo beduino.

Per gli amanti delle immersioni, il Mar Rosso è tra le migliori destinazioni al mondo. Località come Hurghada e

Marsa Alam offrono punti di immersione straordinari, con barriere coralline incontaminate e relitti sommersi. Un

altro aspetto affascinante del viaggio in Egitto è la gastronomia. Piatti tradizionali come il koshari, a base di

pasta, riso e legumi, e il ful medames, una preparazione di fave, sono autentiche espressioni della cultura

locale. Da non perdere anche il tè alla menta, servito ovunque nel paese. Usanze e aspetti culturali da

conoscere L’Egitto è un paese con una forte identità culturale e religiosa, e conoscere alcune regole di

comportamento aiuta a rispettare le tradizioni locali. L’abbigliamento deve essere adeguato, soprattutto nei

luoghi religiosi. È consigliabile indossare abiti che coprano spalle e ginocchia, specialmente per le donne. Nei

mercati e nei bazar, la contrattazione è una pratica comune. I venditori si aspettano che i clienti negozino il

prezzo, e spesso si può ottenere uno sconto significativo rispetto alla cifra iniziale. Durante il Ramadan, molti

ristoranti e negozi modificano i loro orari di apertura, e nei luoghi pubblici è opportuno evitare di mangiare o

bere durante il giorno per rispetto verso chi osserva il digiuno. La popolazione egiziana è nota per la sua

ospitalità, e i visitatori sono spesso accolti con gentilezza. Tuttavia, è sempre bene mantenere un

atteggiamento rispettoso e seguire le indicazioni delle guide locali per evitare malintesi.  
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